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Interne Fortbildungen 2020

Betriebliche Bildungsangebote
Thema /  
Bildungsangebot

Zielgruppe Zielsetzung / Absicht Referentin / Referent Zeitpunkt

Praxisbegleitungen 
Validation

Pflegende eines 
Standortes

Unterstützung des Teams in heraus fordernden 
Situationen mit Menschen mit Demenz, 
Aus einandersetzung und lernen am Vorbild, 
Fest halten von konkreten und verbindlichen 
Verhaltensmassnahmen

Claudia Jegerlehner,
Referentin Validation 
Schweiz

6 Fallbesprechungen, 
jeweils von  
13.00 – 16.00 Uhr

Praxisbegleitungen 
Basale Stimulation

Pflegende eines 
Wohnbereiches

Unterstützung der Themenverant wortlichen, des 
Teams in der Wahl von Angeboten der Basalen 
Stimulation, Anwendung und lernen am Vorbild, 
Festhalten von konkreten und verbindlichen 
Massnahmen

Rosmarie Suter,
Praxisbegleiterin 
Basale Stimulation, 
 Bewegungstherapeutin

1 Mal pro Wohn
bereich pro Jahr, 
jeweils 2 h

Praxisbegleitungen 
Kinästhetics

Pflegende eines 
Wohnbereichs

Unterstützen der Peertutorin, des Teams im 
 Nutzen der Bewegungskompetenz von Bewoh
nenden und Teammitgliedern, festhalten von 
konkreten Vorgehensweisen

Erika Blaser,
Kinästhetics Trainerin 2

Alle 6 Wochen 1 h  
pro Wohnbereich

Pflegefachgespräche Pflegende eines 
Wohnbereichs

Unterstützung des Teams in heraus fordernden 
Situationen mit Bewohnenden, Reflektion und 
Festhalten von konkreten und verbindlichen 
Verhaltensmassnahmen

Dominique Delaloye,
Fachbereichsleiterin 
interne Fortbildung, 
dipl. Gerontologin, 
CAS Ethische Entschei
dungsfindung in der 
Langzeitpflege

1 pro Wohnbereich, 
jeweils 2 h und nach 
Bedarf
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Interne wiederkehrende Fortbildungsangebote
Thema /  
Bildungsangebot

Zielgruppe Zielsetzung / Absicht Referentin / Referent Zeitpunkt

Hygieneschulung Neue Lernende, HF Studierende 
2. Sem., Pflegemitarbeitende, 
nach Bedarf FS 2 und FS 3,  
Mitarbeitende anderer Ressorts 
nach Absprache

Hygieneprinzipien und grund
lagen, (FS 2 und FS 3 Einführung 
in ihre spezifischen Aufgaben)

Hannes Wilhelm,
Area Sales Manager 
Care, IVF Hartmann 

Anita Kissling,
BESIBE Verantwortliche

22. September,  
13.30 – 15.30 Uhr,  
+ 15.30 – 16.00 Uhr  
für FS 2 und FS 3

Einführung Pflege-
prozess / Rolle als 
Bezugspflegende

Bezugspflegende mit 
 Einführungsbedarf

Wissen zum Pflegeprozess 
 aktualisieren, Aufgaben und 
 Rolle der Bezugspflegenden 
in der logisplus kennen, 
 Un sicherheiten klären

Dominique Delaloye,
Fachbereichsleiterin 
interne Fortbildung, 
dipl. Gerontologin, 
CAS Ethische Entschei
dungsfindung in der 
Langzeitpflege

11. Februar und  
10. März, jeweils von 
13.00 – 16.00 Uhr

Umgang mit 
 Inkontinenzmaterial

Für alle neuen Mitarbeitenden, 
Mitarbeitende mit Schulungs
bedarf, neue Lernende, HF 
Studierende

Kennen lernen des Materials und 
kompetenten Umgang 

Hannes Wilhelm,
Area Sales Manager 
Care, IVF Hartmann

1 Mal pro Jahr, 2 Mal 
durchführen (je 1½ h)
je 1 Mal im Stapfen 
und Lilienweg; Zeit
punkt nach Bedarf, 
Meldung der WBL

Umgang mit 
 Menschen mit 
 Demenz

Neue Pflegende FS 2 und FS 3

Neue Pflegende FS 1 und AGS 
1. Lehrjahr

Verständnis für die Situation 
des Menschen mit Demenz 
entwickeln, Grundlagenwissen, 
Kommunikationsregeln und 
angepassten Umgang davon ab
leiten, Arbeit mit Fall beispielen

Dominique Delaloye,
Fachbereichsleiterin 
interne Fortbildung, 
dipl. Gerontologin, 
CAS Ethische Entschei
dungsfindung in der 
Langzeitpflege

9. Juni, 
8.30 – 16.30 Uhr

2. Juni, 
8.30 – 16.30 Uhr

Palliative Care Neue Pflegefachpersonen  
FS 2 und FS 3

Pflegepersonen FS 1

Grundverständnis PC,  Prinzi pien 
einer palliativen Versorgung 
Symptommanagement, verba
le / nonverbale Kommunikation, 
Ethische Entscheidungsfindung

Palliative Care bei logisplus

Dominique Delaloye,
Fachbereichsleiterin 
interne Fortbildung, 
dipl. Gerontologin, 
CAS Ethische Entschei
dungsfindung in der 
Langzeitpflege

28. April,
8.30 – 16.30 Uhr

12. Mai,
8.30 – 16.30 Uhr
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Thema /  
Bildungsangebot

Zielgruppe Zielsetzung / Absicht Referentin / Referent Zeitpunkt

Einführung RAI Alle neu eingetretenen  
FS 3, FS 2 ZK

Kennen das RAI System und die 
Aufgaben der MDS Koordination 
im Alltag

Lisa Beyeler,
Ressortleiterin Pflege, 
RAI Supervisorin, 
 Pflegeexpertin, Erwach
senenbildnerin 

Nach Bedarf  
2 Tage

Care Coach 
R efresher

pendent pendent Lisa Beyeler,
Ressortleiterin Pflege, 
RAI Supervisorin, 
 Pflegeexpertin, Erwach
senenbildnerin 

Nach Bedarf
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Bildungsangebote 2020
Thema /  
Bildungsangebot

Zielgruppe Zielsetzung / Absicht Referentin / Referent Zeitpunkt

Delir / Demenz /  
Depression

Pflegefachpersonen  
FS 2 und FS 3

Differenzierung zwischen Delir / 
Demenz/Depression, Ausein
andersetzung mit dem Konzept 
«akute Verwirrtheit: Umgang 
und Prävention» 

Vanessa LeFever
Pflegefachfrau HF

16. Juli oder  
25. August oder  
3. September,  
jeweils 
13.00 – 16.00 Uhr

Arbeitszeitanalyse 
Pflege nur Lilienweg

FS 3, FS 2 ZK, FS 1 Tag und 
Nachtdienst 

Wir werden vorgängig die PEP 
Pläne erstellen und nur MA 
schulen, die an entsprechenden 
Tagen auch anwesend sind.

Mittels einer Arbeitszeitanalyse 
sollen beim Pflegepersonal die 
zeitlichen Aufwände für Pflege, 
Pension, Betreuung, Struktur
zeit ermittelt werden (fundierte 
Aufteilung in der Kostenträger
rechung).

Herr Brunner Montag, 30.3.2020
10 –11 Uhr Pflege 
Tagdienst Teil 1
11–12 Uhr Nacht
dienst Teil 1

14 – 15 Uhr Pflege 
Tagdienst Teil 2
15 – 16 Uhr Nacht
dienst Teil 2

Dysphagie in Bezug 
zur Medikamenten-
einnahme

WBL mit dem Auftrag dies  
an die FS 2 und FS 3 weiter 
zuleiten

Kompetenter Umgang mit oralen 
Medikamenten, Unterstützung 
bei der Medikamenteneinnahme 

Dominic Guillet
Apotheker

27. Januar, 1 h  
am Disporapport

Abhängigkeiten im 
Alter, Umgang mit 
Suchtproblematik

 
 
 
Pflege und Unter-
stützung von HIV 
Positiven Menschen

Pflegefachpersonen 
FS 2 und FS 3

Pflegefachpersonen 
FS 2 und FS 3

Auseinandersetzung mit Abhän
gigkeiten im Alter und mit dem 
Konzept «Umgang mit Sucht
problematiken in der Pflege und 
Betreuung»

Dominique Delaloye
Fachbereichsleiterin 
interne Fortbildung, 
dipl. Gerontologin, 
CAS Ethische Entschei
dungsfindung  in der 
Langzeitpflege

Beatrice Aebersold,  
Pflegefachfrau,  
Geschäftsleiterin  
Aids Hilfe Bern

23. Januar oder
27. Februar oder
17. März
8.30 – 12.30 Uhr 
und jeweils  
13.30 – 16.30 Uhr
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Bildungsangebote 2020
Thema /  
Bildungsangebot

Zielgruppe Zielsetzung / Absicht Referentin / Referent Zeitpunkt

Sexualität im Alter/ 
Enttabuisierung 
durch bewusste 
Sensibilisierung

Pflegefachpersonen  
FS 2 und FS 3

Pflegepersonen FS 1

Auseinandersetzung mit dem 
Konzept «Umgang mit der 
Sexualität in der Pflege und 
Betreuung»

Wissen zum Thema Sexualität  
im Alter aktualisieren, Unter 
stützung der Pflegenden im Um
gang mit ausgedrückten  
sexuellen Bedürfnissen seitens 
der Bewohnenden, Lernen an
hand  von Fallbeispielen

Vanessa LeFever
Pflegefachfrau HF 
 
Dominique Delaloye
Fachbereichsleiterin 
interne Fortbildung, 
dipl. Gerontologin, 
CAS Ethische Entschei
dungsfindung  in der 
Langzeitpflege

16. April oder  
28. Mai oder  
23. Juni  
jeweils 
8.30 – 16.30 Uhr 
 
7. Juli oder  
11. August  
jeweils
8.30 – 16.30 Uhr

Umgang mit Gewalt Pflegefachpersonen  
FS 2 und FS 3

Pflegepersonen FS 1

Formen von Gewalt in der  
Pflege und Betreuung, Ausein
andersetzung mit dem Konzept 
«Umgang mit Gewalt und 
Strategien zur Prävention von 
Gewalthandlungen»

Vanessa LeFever
Pflegefachfrau HF

22. Oktober oder
3. November  
oder 12. November
jeweils  
13.00 – 16.00 Uhr

17. November oder 
10. Dezember
jeweils  
13.00 – 16.00 Uhr
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